Dohoda o zabezpedeni podmienok vykondvania praxe Gcastnikov kurzu
¢. OKGB8012021DCA
podla § 51 zdkona ¢. 40/1964 Zb., Obciansky zdkonnik v zneni neskorsich predpisov
medazi:

Clanok 1.
Zmiuvné strany

zmluvna strana: BM Centrum, s.r.o.
sidlo: Palackého 11, 911 01 Trencin
ICO: 45601810
DIC: 2023049820

(dalej ako "BM")

zmluvnad strana: Centrum socidlnych sluZieb - AVE
sidlo: Sportovcov 671/23, 018 41 Dubnica nad Véhom
ICO: 00632384
DIC:
(dalej ako "CSS")
Clanok Ii.
Predmet spoluprace

2.1. Predmetom tejto dohody je spolupréca stran pri zabezpecovani podmienok vykondvania praxe
Géastnikov akreditovaného Kurzu opatrovania, za Gc¢elom rozvijania ich praktickych zruénosti
a predpokladov pre opatrovanie osob odkdzanych na pomoc inej fyzickej osoby a fyzickych
osbb, ktoré dovisili dochodkovy vek (dalej klienti CSS) terénnou, ambulantnou a pobytovou
formou socidlnych sluZieb v zriadovatelskej pdsobnosti Trencianskeho samospravneho kraja

¢innostou $pecifikovanou v prilohe €. 1 tejto dohody.

Clanok M.
Podmienky realizicie
3.1. BM sa zavdzuje pre CSS:
a) zabezpedi nahodnu kontrolu ucastnikov praxe,

b) predloZi menny zoznam UGlastnikov praxe, tlativo na evidenciu dochéddzky ucéastnikov

a tlacivo na potvrdenie o absolvovani praxe.
3.2. CSS zabezpeti:

a) primerané podmienky zabezpecujice riadne abezpeéné vykondvanie praxe, najmd

poskytnutim vieobecne $tandardnych pracovnych podmienok pre vykondvanie praxe,

b) obozndmit Ulastnika praxe so vieobecne zdvdznymi prdvnymi predpismi, vnatornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpecnosti, ochrany zdravia pri vykondvani praxe
a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zdznamov najneskér v defi ndstupu na vykondvanie

praxe,

c) zaddvat Glohy G&astnikovi kurzu vréamci $pecifikicie jeho praxového miesta, urcit druh
a spdsob ziskavania praktickych skisenosti potas vykondvania praxe, tak ako su uvedené

v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitefnd stcast,



d) vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyucovanie realizovang,
e) zabezpetit pracovnikov, ktori prax povedd. Ulastnik praxe bude vykondvat prax podfa

pokynov sluzbukonajiiceho personalu,

f) obozndmit Gcastnikov svhodnym pracovnym odevom, ktory si Gcastnici zabezpelia na

viastné naklady.

Ostatné ustanovenia

4.1. Realizdcia praxe sa vykonava bezplatne, v trvani 80 hodin praxe na 1 G¢astnika.
4.2. Téato dohoda sa uzatvdra na dobu urcit(: 11.01.2021 - 31.07.2021.
4.3. Zodpovednost za pripadné Skody, ktoré nie st upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1

a nasl. Z.&. 40/1964 Zb. Obgiansky zékonnik.

4.4, Ostatné prava a povinnosti zmluvnych stran sa riacdia vieobecne zdvaznymi pravnymi predpismi.
5.5. Dohoda je vyhotovena v 2 vyhotoveniach, z ktorych BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie

dostane CSS.

V Dubnici nad Véhom, 11.01.2021

.................................................

Mgr. Anna Kancirova
riaditefka _
CSS AVE Dubnica nad Vahom

V Trendine, 08.01.2021

.......... ..-..............-...........;;;,,i......
JUDr. Luka$ Mikolaj
konatel
BM Centrum, s.r.o.




PRILOHY

Priloha ¢. 1
Nacvik a ukdzky Einnosti pri opatrovani

Ukazky merania zékladnych fyziologickych funkcii — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
Ukazky podavania liekov, oboznamenie so zakladnym delenim liekov, s podédvanim liekov cez usta
a inymi spésobmi, s kvapkanim liekov

Odpotinok a spanok — spankovy rezim, pritiny nespavosti, hlad a smdd, obavy a Uzkost, hluk
Starostlivost o leZiaceho klienta — polohovanie, pomdcky

Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom voziku, pomdcky ku
chddzi, afavové polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udrfovani telesnej hygieny — kiipanie klienta, pomécky ku kupaniu, kapel na
167ku, starostlivost o nechty, o¢i, Ustnu dutinu, vlasy

Zéklady zdravej vyZivy — dieticky systém, stravovacie navyky, vyZiva klienta

Starostlivost o vypréazdiiovanie klienta — pouZitie pojazdného zéchodu pouZite misy, mocovej flase,
zapcha, hnatky, pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri stazenom dychani — polohy pre ufahenie dychania, tprava prostredia,
zvihéovanie vzduchu, zmierfiovanie dychavi¢nosti, poddvanie kyslika

Pomoc klientovi pri pokojnom a ddstojnom zomierani — starostlivost o zomierajdceho, naclvanie,
reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat sém, priznaky umierania

Pomoc klientovi pri zabezpeéeni sebestalnosti, uZitoéné travenie volného Casu - praktické ¢innosti
zamestnavanie, rozhovory s klientom, po¢ivanie hudby, &itanie.



